
 
 

 آپ کو کیا کچھ معلوم ہونا چاہیئے –دوران زچگی بے ہوشی کا انجکشن  
 

اس بات پر سیکشن برائے مہربانی اپنے بے ہوش کرنے والے کے ساتھ ہر  زچگی میں درد سے نجات یہ ایک خلاصہ ہے۔ یہ مکمل معلومات ہے 
 تبادلہ خیال کر لیں جو کہ آپ کو واضح نہیں ہے۔

 

 بے ہوشی کا انجکشن دینے کا طریقہ کار
 

 .آپ کو ایک رگ میں دیئے جانے والے کینولہ اور شاید ایک ڈرپ کی ضرورت ہوگی •
و کہ آپ کے پاس موجود ہو گا اسے ضروربتائیں کہ اگر آپ جب نشے کا  انجکشن لگاْ یا ڈال دیا جاتا ہے ، تویہ اہمیت کا حامل ہے کہ آپ اپنے اینستھی سٹ کو ج •

 سکڑاؤاپنے کو محسوس کریں 
 .منٹ لگتے ہیں 20منٹ اورکام شروع کرنے میں  20عام طور پربے ہوشی کے انجکشن کے طریقہ کارکومرتب کرنے کے لیے  •
 .کام نہیں کرتے اورانھیں ڻھیک یا تبدیل کرنے کی ضرورت ہوتی ہےکچھ نشے کے انجکشنز مکمل طور پر کام نہیں کرتے اور ایپی ڈیورلز مکمل طور پر  •

 
 

 بے ہوشی کے انجکشن کے فوائد
 

 عام طور پردرد  سے نجات میں بہترین مدد فراہم کرتا ہے ۔ •
 .بعض اوقات ریڑھ کی ہڈی میں فوری اثر کے لئے دیا جاتا ہے •
بے ) یا موبائل(خوراک یہ ایک کم . و بستر کے ارد گرد پھرنے کی اجازت دے سکتی  ہیںبعض اوقات مقامی بے ہوشی کےانجکشن کی خوراک یا قسم بھی آپ ک •

 .ہوشی کا انجکشن ہے
 عام طور پر بے ہوشی کا انجکشن آپکے بچے پراثر انداز نہیں ہوتا۔ •
 جب بھی ضرورت ہو آپ کو سیذیرین کے لیے تیار کیا جا سکتا ہے۔ •

 
 

 آپ کے ایپی ڈیورل کے ساتھ ممکنہ مسائل
 

پیدائش کے دوران بار بار مضبوط مقامی بے ہوشی کے انجکشن عارضی طور پرڻانگ کی کمزوری اورخطرے میں اضافے کی وجہ بن سکتے ہیں  •
 .جراحی کا چمڻا یا نچوڑنے والی ڻوپی

 بے ہوشی کا انجکشن زچگی کے دوسرے مرحلے کو تھوڑا سا سست کر سکتا ہے۔ •
 لڈ پریشر، خارش یا بخار ہو سکتا ہے۔آپ کو بے ہوشی کے انجکشن کے دوران کم ب •
کسی بھی حمل  بے ہوشی کے انجکشن کی جگہ کچھ دنوں کے لیے نرم ہو سکتی ہے۔ کمر کا درد بے ہوشی کے انجکشن کی وجہ سے نہیں ہوتا ہے لیکن یہ •

 کے بعد عام ہے ۔

http://www.labourpains.com/ui/content/content.aspx?ID=332
http://www.labourpains.com/ui/content/content.aspx?ID=332


 رهزچگی کا درد کم کرنے کے لیے ایپی ڈیورل اور سپائنل لینے کا خط
 
 

 
 

 خطرے کی نوعیت
 یہ کتنی کثرت سے ہوتا ہے؟

 
 خواتین میں سے کسی ایک کو 50ہر 

 یہ کتنا عام ہے؟

 کبھی کبھار فشارخون میں نمایاں کمی

یہ زچگی کے درد کو کم کرنے کے لیے ناکافی ہوتا ہے پس آپکو درد کو کم 
 کرنے کے لیے دوسرے طریقوں کی ضرورت ہوگی۔

 عام کسی ایک کوخواتین میں سے  8ہر 

سیزیرین سیکشن کے لیے ناکافی ہو گا پس آپ کو ایک عمومی بے ہوشی کے 
 انجکشن کی ضرورت ہو گی

 کبھی کبھی خواتین میں سے کسی ایک کو 20ہر 

خواتین میں سے کسی ایک کو  100ہر  سر میں شدید درد
 )بے ہوشی کے انجکشن کے دوران(

خواتین میں سے کسی ایک  500ہر 
 )ریڑھ کی ہڈی کے دوران(کو

 غیر معمولی

خواتین میں سے عارضی طور  1000ہر  )پیر یا ڻانگ پرغیرمحسوساتی جگہ، یا ایک کمزور ڻانگ(اعصابی نقصان 
 ایک

 نایاب

 نایاب خواتین میں مستقل طورپرایک 13,000ہر  ماه سے زائد دیرپا اثرات 6

 بہت نایاب خواتین میں سے کسی ایک کو 50000ہر  )بیماری(بے ہوشی  کے انجکشن کی جگہ پرپھوڑا 

خواتین میں سے کسی  100000ہر  گردن توڑ بخار
 ایک کو

 بہت نایاب

خواتین میں سے کسی  170000ہر  )خون جمنا(بے ہوشی کے انجکشن کے دوران ہیماڻوما 
 ایک کو

 بہت نایاب

خواتین میں سے کسی  100000ہر  حدثاتی لاشعوریت
 ایک کو

 بہت نایاب

خواتین میں سے کسی  250000ہر  مفلوج ہونے سمیت شدید زخمی
 ایک کو

 انتہائی نایاب

 
شائع شده دستاویزات سے دستیاب معلومات ان خطرات کے لیے درست اعداد و شمارنہیں فراہم کرتا۔ اوپر ظاہرکیے گئے اعداد و شمار تخمینے 
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