Information and translation provided in good
faith and correct at time of reviewing

Epidural Information Card - Tamil ==

HggeugHerGumg) (GLPHems QUMM B & @GLDCUTG)) & 6vor(h 6L
CeL&eua|LG S — BhiseT Q&b gIC & meTarCealecuriq LLm el

@&l (1 SN QHMGLLTLTGLD. LNFFeus SeatGLTenG U 6160) HlEUMT6UDILD (Pain Relief in
Labour) 6TEQILD LNFlENEL (LD (LYEMLOWIMTEST SH&H6UELEENT 2616, 2 MG Eh&GL LUFIULTHS! 6JSILD

@ (B LULN6IT 2_MIGET LOUISS LD(HHS! LD(hSHG61(HL 60T H6VHGI6MITIITL 6LD.

2_ThiG 6T & 6001 (heUL GLoeL&6eUa LG Sleml FiflC&FIIGIC&T6ITEh S 6L

2 MISEHSHES THSHTELD CLPEVLDTE C1&F6VISHH&HTalq Ul €2 (T Li6oTeL GUIT6ITM 2 LISIERILD 6060 &ML (B
QEMLLITS CQFIHSHILD 2 LIST6ouILD CHemel.

o  Hau(heUL GLIELERIO|LGSES UGS O(HHG Q&FISHFHLILHLGCUTS, BR&T Hen&UTH (5SS
Gaueini(BLd; 2 hSHERHE JCHMID &(H&EHD JHUGEMSG) 6T65116L 2_MIGET LOWISE LO(HHE)

O(HSGIEUTIL LD SameyLD.

o QUPSGHLTEGEU, QMG SIMLILGMS 20 HILOIL MK EHLD, Couemev QFILINISMEG 20 HILOIL IS EHLD
SHGLD.

o 8o gami(ReuL GLOELFEUR|LGSIUTEL LOUISS LOBHISHET (LA (LPEMLOWITES Gelemev ClFILImg)
6T60TLISHIT6L o616y &Il QF LI CoustuBLd 16DV TMHMIG Q&M(HEE Cealstoi(hLD.

G6vor(h UL CLosLF6UE LGS FMTHE LOWIS S LD (HIHSH 60T LILIGOT S 61T

o 88 ap&SHLISEC NS SI(HEMLOWITET 660 Heumewid SeM&HMG).

o &lev FDWIMIGEMEL alemyalTen HleuTHeISHMH&HNS &6l (hall SHCoCW @iy QFutuGHmE).

o LOOHMID &6V FLOWIMIGETE LIESHMSUND BRI LFeTeus @ eusHulms GMILLIL L LGSUie ou1ss
LD ([BIHEH6T 161T6)] IELEVLG| 36T QUEME LOMMHMLILIL 6VIMLD. @& GEMMEUTET (S6L6VE JHENE EUSHMSIT6IN)
LO(hIh & 61T6Y QSTETIL, &6uvI(heUL eUTELLIG S &FMHS LDUISHES LD (HHE.

o QugIUTEGEI Hetnl(hall GeLdaua|UGd &MihE WSS LO([HHSHISHET 2 hGET Hl&HaleneuLl
um&ILLglevemnev.

o SMimel HHFmE (&G GBS NM&ES MaULILSDSTSH, CHEMEULILIL L T6L @6iTenID C&HTEh&FLD
3198 D ([HHG CFeYI&SLILIL 60D,
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2 MG & G S16ef&HSLULEHLD FHevor(heuL GsL&Feua UG FMHS
LOW& S LO(HIHSH6TIT6L 6] (HLIL & Forlq Wl LN &5 606015 61T

o H@muS HBLus QAeFSHHLILEGL affliés GOILINLL LGS WSS LD ([HHST6g),
SHSTEOHLOMES L0668 6ms &MeL 660 JMHL(hSSH6eVMD HMID H(HEHHS6T 360DV CleummIL
&([He) CLPEVLDITS GLOHEMS LNM&ES 6m6LEHS CeL6TUTlg LI LIS HE06TT 2 6T0TL MTESHEVMLD.

o Lpgeug e @resoi_mbd Hlemevenil Hewi(haul CLOeLF6UQLIGS FMhHS LOUISS LD(HHS TS FHMI
CousLD GHEMMIL 6M6USHEEVMLD.

o Hewi(heul CeLFIa|UGH FMIHS LOWISHS LO(HHG CHT(HSSUILL L FLOWIGS6D, 2_MhisEH5HE
GOMHS [5S H(PSHSLD, HEMLOFFEL VL] SHTUIFFED 2 6GIIL MEHEVITLD.

o Hewi(hauL CGevgFeaua|UuGH FMihHs WSS (HHH (&THSHS LGS QaTHLGCLTSEOMD S 6TeL @\
QILN&GHLTHECE §lev BHTL&Ep5HG L (HGL QH&GLD. (SIS 6160 6T6TLIGI &6u0T(hel
CeL &6l LGS FMHE LOUISS LO([HHS 6T JMHLIBEUEHELEM6V, Y66V, 6THS 62 (1 SILILI
QLTI &GS Q&I FTHTIEUILLTEICS.



Hg&eu euedleml (GMHMULSMHSSHMTS Gevor(heul GLoeL&eUaIleL
16V6L G| H6voT(H UL HH6L OIS S O (HHG CUIT(HEUS6T SILITILIMRIS 6T

A8l THH TS 8l THS

ShUS LG QD& 3g.&681q gOUGHMG?  l6TUSHS

168 SI(PHSD G §558 eUemSHUTED &DMG 6D 50 QILIGTOTS 66D 69 (Ih 6T eTIGUImT& e

&l

Hy&eu euedlenld GmmULSMHEG CUTGILDMeLIg Gelsmnev 8 QTS a6V €2 (IheUIT QUITSI6UTEOT S|

QEFUILIONELEMEL 6TEITLIGHTEV, 6U60IMUIS & 6EMMLILIGMNSITEOT

Ceum| ULNI&6IT 2_MiGEh &G SHCHemer

Simienel aEHFmE (PmMUNEL GLHEMS LNM&HS 20 QLI6TUTSETI6L 69 (Ih 6] &ev

eULILGMHEG CUTE|LOTaTLIG Calmev QFLILIATNE M6V & LDWIMIGEIEL

6T60TMITEL, 2_MIGE &G CILITSIEUTEN LDUISES LD (HHS)

QamBLUUG SHeudib

&(H6MLDUIITEIT &66I606260) 100 GlLIETIISH6MEL 6(heU  CLUITGIEUTS
BEMEaIL G  QOOMSI
LGS

B CEHLD (SHIT6L I6LEVG| LITHSS6L 62(h FMILITLINGL SOHSTEOGHLOMETIH) -1,000 = &)

LS CLITHED 6LV HIT6L LIGLEIEIILDTS6D) QUETISEM6L 62 (156U

6 LOTHMISEHSHGLD CLoevTs QhG eleneneyser Blg.&&ed HJHSILOme g -13,000 &
QUETIT&HErN6L 6@ (TheUIT

Sen(heul CLoeLF6Ua|LGS &MjhS LOUISS LD (HHE) 50,000 GlLIGHOIS 61716V LOI& 6 LD

CLOED TS SITILIE &6V 100,000 GlLIGvOT& 61TI6L &6 LD
SO 2118l

Sen(heul CLoeLF6Ua| LGS &MjHS LOUISS LD (HHE) 170,000 GILI6BOT& 61760 LOI& 6 LD

SMEILOMEN [HSHLD 2 MDIHEL (T5SS HL-1g.) R 2l

aNU& Sl6tr SMIERILDTen GiLibBlemesre] @ILOHS &6dT60LD 100,000 GlLI6BOIS 61TI6L LOI&6Y LD
(TR EUIT 218

&(H6MLOLLITET SMILD, LISSHEUTHLD CISTeurL_Lilg @) (h&H6eL 250,000 GlLI6BuT& 61760 LOl& LOI&

e (IR 6UIT 2118l

QexeMuNLLILL L &Y,626001MI& 660l (HH&| HMLSGLD §&H6U6LH6T Qh& SLITLITRISEN
SN HSHMGLD HILEOILILDT6T EUTHIGHENET eSS MEI. GCLoGev ST L LILIL (Herern
6TEUUT60UTI S 60 B G 61T HETTSHSHLILIL_ L 6mEUILIMEGLD; CleuelGauml Lo (HSHHIULDm6ITSH6aT60 @emel



GleueuGeumTs @\(HSHSHEVMLD.
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	இது ஒரு சிறிய தொகுப்புரையாகும். பிரசவத்தின்போதைய வலி நிவாரணம் (Pain Relief in Labour)  எனும் பிரிவில் முழுமையான தகவல்கள் உள்ளன. உங்களுக்குப் புரிபடாதது ஏதும் இருப்பின் உங்கள் மயக்க மருந்து மருத்துவருடன் கலந்துரையாடவும்.
	தண்டுவட மேல்சவ்வுபகுதி சார்ந்த மயக்க மருந்தின் பயன்கள்
	உங்களுக்கு அளிக்கப்படும் தண்டுவட மேல்சவ்வுபகுதி சார்ந்த மயக்க மருந்தினால் ஏற்படக்கூடிய பிரச்சனைகள்
	பிரசவ வலியை குறைப்பதற்க்காக தண்டுவட மேல்சவ்வில் அல்ல்து தண்டுவடத்தில் மயக்க மருந்து போடுவதின் அபாயங்கள்
	வெளியிடப்பட்ட ஆவணங்களிலிருந்து கிடைக்கும் தகவல்கள் இந்த அபாயங்கள் அனைத்திற்கும் துல்லியமான விவரங்களை அளிக்காது. மேலே காட்டப்பட்டுள்ள எண்ணிக்கைகள் கணிக்கப்பட்டவையாகும்; வெவ்வேறு மருத்துவமனைகளில் இவை வெவ்வேறாக இருக்கலாம்.
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